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Saule 1: Demokratisierung von Ernaghrungssystemen

Zukunfisfahige Erndhrungssysteme — von der Erzeugung
Uber die Verarbeitung bis zum Verbrauch von Lebens-
mitteln — missen demokratisch entwickelt und umgesetzt
werden. Landwirtschaft und Ernghrung gehen uns alle
an. Eine Demokratisierung der Ernghrungssysteme findet
auf unterschiedlichen Ebenen statt: Aushandlungsprozes-
se sind auf lokaler, nationaler, regionaler und globaler
Ebene zu verorten. An den Aushandlungsprozessen zur
Neugestaltung der politischen Rahmenbedingungen der
Erndhrungssysteme sind eine Vielzahl von Akteuren be-
teiligt, dazu gehdren neben politischen Entscheidungs-
trager/innen vor allem Bauern und B&uerinnen genauso,
wie engagierte Birger/innen, Verbraucher/innen, Um-

welt- und Menschenrechtsgruppen und ihre Interessens-
vertretungen.

Zukunftsfahige Erndhrungssysteme erkennen insbeson-
dere die Leistungen von kleinbduerlichen Erzeuger/innen
und bauerlichen Betrieben an. Sie sind die groBten Inves-
tor/innen im Landwirtschaftsbereich und leisten den wich-
tigsten Beitrag zur Erzeugung von Nahrungsmitteln welt-
weit. lhre Forderungen und Bedirfnisse missen folglich im
Zentrum jedweder Landwirtschafts- und Ernghrungspolitik
stehen. Bildungsprogramme, in denen Wissen tber 8ko-
logische Nachhaltigkeit, soziale Gerechtigkeit und gute
Erndhrung verbreitet werden, bilden eine wichtige Grund-
lage fir eine Demokratisierung der Ernghrungssysteme.

Sdule 2: Okosystemische Ansdtze in
der Landwirtschaft

Zukunftsfahige Landwirtschaft und Ernéhrung nutzen Um-
weltressourcen mittels Praktiken und Produktionsmethoden,
die agrardkologisch (und umweltvertraglich) diversifiziert
sind. Sie sind auf einen geringen Einsatz von Betriebsmit-
teln angewiesen oder verzichten ganzlich darauf. Sie er-
hohen die Widerstandsfahigkeit und die Anpassung an
den Klimawandel. Im Zentrum jeglicher zukunfisfahiger
Landwirtschaft stehen der langfristige Erhalt und die For-
derung der natirlichen Bodenfruchtbarkeit. Eine Grundvo-
raussetzung fir eine bauerliche Zukunftslandwirtschaft ist
eine bodengebundene Tierhaltung sowie ein artgerechter
Umgang mit landwirtschaftlichen Nutztieren bei Haltung,
Fitterung, Transport und Schlachtung. Tiere dirfen nicht
geklont und nicht patentiert werden. Zuchtziele missen
das Wohl des Tieres in den Mittelpunkt stellen, nicht aber
Gewinnmaximierung. Die Erzeugung von Lebensmitteln
ist an die kontextspezifischen Umweltbedingungen ange-
passt, ohne die vorhandenen Ressourcen zu Ubernutzen
oder zu verschmutzen. Der Erhalt von Lebensrgumen fir
Pflanzen, Tiere und Menschen, inklusive Hirtenvolkern und

indigenen Gemeinschaften, ist wesentlich fir die Siche-
rung der Ernghrung. Eine solche Landwirtschaft sichert den
langfristigen Erhalt natiirlicher Okosysteme. Dafir ist eine
Voraussetzung, dass die landwirtschaftliche Erzeugung
an den einheimischen Bedarf angepasst ist und nicht die
Weltmarktorientierung im Fokus steht. Bauerliche Landwirt-
schaft setzt auf eine Vielfalt der Kulturpflanzen sowie auf
ein uneingeschranktes Recht auf Nachbau von Saat- und
Pflanzengut. Der Verzicht auf Risikotechnologien, wie bei-
spielsweise die Gentechnik, ist wichtiger Bestandteil einer
bauerlichen Zukunftslandwirtschaft. Die Patentierung von
Pflanzen und Saatgut lehnen wir ab. Der in-situ Erhalt von
traditionellen Sorten und deren Weiterentwicklung ist we-
sentlich fir den Erhalt der biologischen Vielfalt, die Erngh-
rungssicherung und eine widerstandsfahige Landwirtschaft
in Zeiten des Klimawandels.

Eine zukunfisfahige Landwirtschaft und Ernghrung
bauven auf dem traditionellen und lokalen Wissen und
den Fahigkeiten von lokalen Erzeuger/innen und Orgo-
nisationen auf. Sie ist dynamisch und notwendige Inno-
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vationen und Forschungsprogramme werden partizipativ
entwickelt und umgesetzt. Somit tragen sie den Bedurf-
nissen von Erzeuger/innen und Konsument/innen sowie
der Umwelt Rechnung. Landwirtschaftliche (Aus)-Bildung,
Forschung und Wissenschaft missen sich vom bisherigen
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Dogma des »Wachsen oder Weichens« verabschieden.
Vielmehr verfolgt eine zukunftsfahige Landwirtschaft und
Erndhrung Bildungs- und Forschungsansatze, die von ei-
ner sozial gerechten, ékologischen und solidarischen Aus-
richtung gepragt sind.

Saule 3: Erndhrungssouveranitat und

lokale Erzeugung

Zukunftsfahige Landwirtschaft und Ernéhrung tragen dazu
bei soziale Ungleichheiten zu verringern und auf diese
Weise globale Gerechtigkeit zu erreichen. Die gerechte
Verteilung von Land und der vorrangige Zugang von Er-
zeuger/innen zu Land und Wasser sind dabei von zent-
raler Bedeutung. Sie setzen dazu in erster Linie auf die
Erzeugung von Nahrungsmitteln fir den direkten Verzehr
for Menschen. Die Erzeugung von Nahrung hat beispiels-
weise Vorrang vor Energieproduktion aus nachwachsen-
den Rohstoffen oder der Produktion von Cash Crops fir
den Weltmarkt. Eine zukunftsfahige Landwirtschaft und
Ernghrung bevorzugen in erster Linie lokale, regionale
und nationale Binnenmarkte. Fir den notwendigen glo-
balen Warenaustausch setzen eine zukunftstahige Land-
wirtschaft und Ernghrung auf fairen Handel - und auf
internationale, solidarische Beziehungen, insbesondere
zwischen den Erzeuger/innen auf allen Kontinenten so-
wie den Verbraucher/innen.

Die Erhaltung und Belebung lokaler Nahrungsmittel-
markte ist wichtiger Bestandteil einer langfristigen Strate-

Saule 4: Menschenrechte

Eine zukunftsfahige Landwirtschaft und Ernghrung tragen
dazu bei, Menschenrechte, insbesondere das Menschen-
recht auf Nahrung fir alle weltweit zu verwirklichen. All-
gemeine und spezifische Menschenrechtspflichten bilden
den vélkerrechtlichen Rahmen fir staatliches Handeln —

gie, um effektiv Hunger und Armut zu bekampfen. Durch
den nachhaltigen Aufbau lokaler Erzeugungs- und Wei-
terverarbeitungskapazitdten zur Herstellung guten Essens
bleiben die Lebensgrundlagen auf dem Land erhalten und
neue Beschaftigungsmdglichkeiten entstehen. Eine enge
Verknipfung zwischen Erzeuger/innen auf dem Land und
den Verbraucher/innen in Stédten erhdht die Sensibilitat
in urbanen Raumen fir eine gute Landwirtschaft und Er-
ndhrung.

Produktionstechniken, die gegenwdartige und zukinf-
tige Generationen bedrohen oder in Abhdngigkeiten
dréngen, werden genauso abgelehnt, wie Institutionen,
Abkommen und Praktiken, die nicht-nachhaltigen und un-
gerechten internationalen Handel vorantreiben oder die
Macht von transnationalen Konzernen weiter zementie-
ren oder ausbauen. Uber die Wettbewerbs- und Investiti-
onspolitik sowie dem Bau- und Umweltrecht werden den
Konzernen klare Grenzen gesetzt und dem Aufbau einer
regionalen Wertschdpfung von kleinen und mittleren Un-
ternehmen der Vorrang gegeben.

werden verwirklicht

innerhalb sowie auBerhalb des eigenen staatlichen Ter-
riforiums.

Im Rahmen ihrer allgemeinen Menschenrechtspflichten
halten sich Staaten an die Prinzipien der Nichtdiskrimi-
nierung, Gleichheit, Transparenz, Rechenschaftspflicht,
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Partizipation und Rechtsstaatlichkeit unter besonderer Be-
ricksichtigung marginalisierter und diskriminierter Bevdl-
kerungsgruppen — wie Landlose, Hirtenvélker, kleinb&uer-
liche Erzeuger/innen, Frauen, Menschen mit Behinderung
oder Indigene.

Im Rahmen ihrer spezifischen Plichten respektieren,
schitzen und gewdhrleisten Staaten das Recht auf Nah-
rung, so dass allen Menschen eine quantitativ ausrei-
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chende sowie qualitativ gesunde, bezahlbare und
kulturell adaquate Erndhrung offen steht. Dafir ist insbe-
sondere der Zugang zu Ressourcen wie Land, Wasser,
Bildung oder Saatgut fir lokale Erzeuger/innen notwen-
dig. lhre traditionellen und legitimen Nutzungsrechte
werden respektiert, geschitzt und die nachhaltige Nut-
zung der natirlichen Ressourcen in demokratischen Pro-
zessen verwaltet.

Saule 5: Faire Preise und eine gute Bezahlung

der Arbeit

Jede Art des landwirtschaftlichen Wirtschaftens muss fiir
die Erzeuger/innen kostendeckend und zugleich fir die
breite Masse der Kaufer/innen bezahlbar sein. Eine bau-
erliche Zukunftslandwirtschaft setzt mindestens kostende-
ckende Preise voraus, um ein Leben fiir Bauern und Bau-
erinnen und ihrer Beschaftigten in Wiirde zu erméglichen.
Zukunftsfahige Landwirtschaft und Erndhrung respektie-
ren und fordern die Rechte der Arbeiter/innen, wie das
Recht sich zu organisieren, die Gewdhrleistung von Ar-
beitsschutz oder ihre soziale Absicherung. Dies gilt auch
for Wanderarbeiter/innen oder Saisonarbeitskrafte. Die

ILO-Kernarbeitsnormen werden dafir umgesetzt und ein
existenzsichernder Lohn wird gezahlt. Regierungen in
Nord und Sid schaffen dafir die notwendigen gesetzli-
chen Rahmenbedingungen (zum Beispiel Arbeitsrecht,
Inspektionen, kohdrente Agrar-, Handels- und Investiti-
onspolitik). Das heifBt, die nationalen wie die europai-
sche und internationale Agrarpolitik férdern kleinbauer-
liche und bduerliche Betriebe, die vielfaltig sowie
umwelt- und klimaschonend wirtschaften, ihre Tiere art
gerecht halten und gute Arbeitsplatze auf dem Land si-
chern.

Saule 6: Vielfalt statt Einfalt fur eine
gesunde Erndhrung

Fur eine gute kérperliche und geistige Entwicklung und
ein gesundes Leben sind — auBBer einer ausreichenden Ver-
sorgung mit Kalorien — essenzielle Mikronghrstoffe wie Ei-
sen, Jod und Vitamin A unerléasslich. Dies kann dauerhaft
nur durch eine ausgewogene Erndhrung bewerkstelligt
werden.

Eine Landwirtschaft, die eine gesunde Erndhrung
fordert, produziert eine reiche Palette an néhrstoffrei-
chen und vielfaltigen Nahrungsmitteln, insbesondere

Obst, Gemise, Kartoffeln und Getreide aber auch Fisch,
Fleisch, Milch und Eier. Hochleistungszichtung und der
Einsatz von Konservierungsstoffen, kinstlichen Aroma-
stoffen und Geschmacksverstarkern sowie von gesat-
tigten Fettsduren beeintréchtigen die Qualitat von Nah-
rungsmitteln. Agrardkologische Bewirtschaftung  zielt
darauf ab, diese Vielfalt lokal, auch in kleinteiligen Struk-
turen zu produzieren, mit positiven Wirkungen fir die
gesunde Erndhrung der Bauern und Bduerinnen und der
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Verbraucher/innen. Sie verringert dariber hinaus gro-
vierend den Einsatz von gesundheits- und umweltgefchr-
lichen Pestiziden. Die Verwendung von Tiermedikatio-
nen erfolgt ausschlieBlich tierspezifisch im Einzelfall und
nicht prophylaktisch. Wachstumshormone dirfen in der
Tiermast nicht eingesetzt werden. Damit die Nahrstoffe
erhalten bleiben, werden die Lagerhaltung und Konser-
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vierung von Lebensmitteln, sowie die Verarbeitungspro-
zesse von Nahrungsmitteln verbessert. Die Menschen
sind Uber eine gute und gesunde Erndhrung informiert,
dies beinhaltet unter anderem Informationen zum Bedarf
an Nabhrstoffen, und den Nahrstoffgehalt der Lebensmit-
tel. Der Zugang zu frischen, lokal erzeugten Produkten
ist sichergestellt.

Sdule 7: Geschlechtergerechtigkeit

In  zukunftsfahigen Erndhrungssystemen sind  Frauen
gleichberechtigt in der Landwirtschaft tatig und sie er-
wirtschaften als Nahrungsproduzentinnen ein menschen-
wirdiges Einkommen. Um dies zu erreichen, brauchen
Fraven Zugang zu Land, Wasser, Saatgut sowie zu Bil-
dung und Beratung. Sie missen gleichberechtigt an der
Entwicklung von gesetzlichen Rahmenbedingungen und
Strategien fir die Landwirtschaft sowie an Erndhrungssi-
cherungsprogrammen beteiligt werden. Neben gleichen

Méglichkeiten wie Mannern zur politischen Teilhabe und
Entscheidungsmacht, brauchen Frauen auch Freiheit von
Gewalt. Gewalt gegen Frauen ist eine Ursache fir Armut
und fehlenden Zugang zu Ressourcen. Die Bek@mpfung
der Gewalt gegen Frauen und M&dchen in allen Auspra-
gungen und das Recht auf Selbstbestimmung von Frauen
und Madchen sind eine wichtige Voraussetzung fir die

Durchsetzung des Rechts auf Nahrung von Frauen und
Méadchen.
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